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CELE I ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU

. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw dotyczacych uzaleznief i przemocy na

terenie gminy.

Zmnigjszenie rozmiardw aktualnie istniejacych probleméw dotyczacych uzaleznien

Oraz przemocy.

Zmniejszenie indywidualnych zagrozen psychospolecznych i  ekonomicznych

wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz takich

probleméw jak pfzemoc. '

Zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczenstwa Srodowiska rodzinnego oraz spolecznego.

Ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepemoletnie:

- zwigkszenie skutecznodei egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy napojow

alkoholowych osobom maloletnim,

Zwigkszenie $wiadomosci i wiedzy wéréd dzieci i mlodziezy na temat uzaleznienia od

$rodkow uzalezniajacych oraz przyczyn skutkéw przemocy. _

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i

zagrozonych uzaleznieniem,

1.

2.

3.

Prowadzenie rtozméw informacyjno-motywujacych z osobami uzaleznionymi
i sprawcami przemocy w rodzinie w celu zmobilizowania ich do podjecia leczenia
odwykowego.

Prowadzenie oraz finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego znajdujacego sie
w pomieszczeniach Klubu AA jako miejsca pierwszego kontaktu dla oséb i rodzin
z problemem alkoholowym — finansowanie kosztéw zatrudnienia terapeuty od
probleméw uzaleznien. Spotkania konsultacyjne =z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi i rodzinami dotknigtymi problemem alkoholowym i przemoca,
Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego o zastosowanie przymusowego leczenia

odwykowego.



4. Prowadzenie badan zwigzanych  zwlaszcza z diagnoza  zachowan
problemowych/uzywaniem substancji psychoaktywnych podejmowanych przez
milodziez oraz ewaluéch programéw profilaktycznych 1 przemocy w rodzinie.

5. Kontynuacja ogélnopolskiej kampanii profilaktyczno — edukacyjnej waprawdz czy
Twaoje picie jest bezpieczne™ organizowanej przez Pafistwowa, Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz ogélnopolskiej kampanii ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”,

- pod patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

6. Organizowanie zaje¢ w s’wieﬂicy opiekuniczo-wychowawcze] w  Zychlinie,
wspierajacych i utrwalajacych. nauke jezyka angielskiego i niemieckiego przez
abso]went.c')w — wolontariuszy w ramach wspdlpracy z Zespotem Szkét Ekonomiczno-
Ustugowych w Zychlinie.

7. Pomoc osobom uzaleznionym w uzyskaniu mozliwosci leczenia i dtugofalowej terapii
po detoksykacji.

8. Utrzymywanie kontaktow i wspélpraca z oérodkami odwykowymi.

9. Kontynuowanie kontroli punktéw sprzedazy przez Gminng Komisje Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych przy wspoéludziale ustawowo uprawnionych organdow ( np.
policji ) ze szczegblnym uwzglednieniem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim

1 nietrzezwym.

I. Pomoc psychospoleczna i prawna redzinem, w ktérych wystepuja

problemy zagrozenia alkoholizmem, narkomanig i przemocs.

1. Opracowanie ulotki informacyjnej z adresami instytucji udzielajacych porad
prawnych dotyczacych korzystania z poradnictwa rodzinnego, terapii, ogrodkéw
leczenia i przemocy domowej ( Procedura Niebieskiej Karty ).

2. Wspieranie réznorodnych form pomocy socjoterapeutycznej dia dzieci i miodziezy z
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i rodzin z grup podwyzszonego ryzyka,
poprzez organizowanie swietlic socjoterapeutycznych przy wspélpracy Towarzystwa
Inicjatyw Obywatelskich w Koninie.

3. Zapewnienie $rodkéw na dozywianie dzieci z rodzin z grup ryzyka objetych
profilaktyks socjoterapeutyczna i opiekuficzo- wychowawcza w Lidcu Wielkim,

Zdzarach { Zychlinie.
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4. Powolanie Zespohi Interdyscyplinarnego w celu stworzenia profesjonalnej pomocy
osobom krzywdzonym przez najblizsze osoby zgodnie z programem”™ Przelam
przemoc”.

5. Stworzenie, stalej, pelnej kompleksowej i profesjonalnej oferty pomocy osobom z
problemami alkoholowymi, narkotykami czy doznajacych przemocy w rodzinie.
Zatrudnienie prawnika i psychologa od marca 2010 roku jeden raz w tygodniu w
statych godzinach.

6. Organizowanie zaje¢ opiekuficzo-wychowawezych jako jednej z form wyréwnywania
szans dydaktycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin dotknietych problemem

| alkoholowym i innymi zagrozeniami. '

7. Wspieranie organizatoréw masowych imprez bezalkoholowych promujacych zdrowy
styl zycia oraz edukacjg w obszarze uzaleznien i przemocy:

- festyny, debaty, turnieje, narady i konferencje zawody sportowe z udzialem
olimpijezykow, rajdy rodzinny i pikniki rodzinne, zabawy karnawatowe i inne
ciekawe formy realizowane w ramach kontynuacji ogélnopolskiej kampanii
wZachowaj Trzezwy Umyst .” i programu ,, Przelam przemoc™

- zapewnienie srodkéw na zakup nagrod i posilkéw regeneracyinych dla dzieci i
mlodziezy z rodzin podwyzszonego ryzyka uczestniczacych w imprezach
integracyjnych.

- zapewnienie srodkéw na organizowanie konkurséw zaplanowanych w programie

»Przetam przemoc™.

8. Zakup paczek z okazji Swiat Bozego Narodzenia dla dzieci z rodzin dotknietych

problemem alkoholowym.

Profilaktyczne dzialania informacyjne, edukacyjne i szkoleniowe
dla dzieci, mlodziezy, rodzicéw, nauczycieli, i innych grup spolecznych
majacych wplyw na podnoszenie S$wiadomoS$ci na temat skuthkéw

zazywania substancji psychoaktywnych.

1. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej na temat uzaleznief | przeciwdzialania
przemocy w rodzinie dla:
- grup spolecznych zrzeszonych w Ochotniczych Strazach Pozarnych i Kotach

Gospodyn Wiejskich, sprzedawedw 1 whascicieli skiepow;



— nauczycieli;

— soltysow;

— czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

- innych grup spolecznych wspomagajacych realizacj¢ Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zakup literatury, materialéw edukacyjnych na potrzeby realizacji programu

» Przelam przemoc”. |

Organizowanie programéw profilaktyczno- -edukacyjnych dla dzieei i m%odz1ezy ze

szkot podstawowych 1 gimnazjow: 7

- udzial w ogélnopolskiej kampanii ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,SprawdZ czy
Twoje picie jest bezpieczne®

— koncerty muzyczno-edukacyjne z programem profilaktycznym,

— spekiakle teatralne w wykonaniu profesjonalistéw-aktoréw scen polskich.

Zakup materialéw edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki

uzaleznied oraz materialéw reklamowych w postaci ulotek, plakatow i kaset

niezbednych przy realizacji zadan edukac'yjnych w szkofach i gimnazjach, na

spotkaniach z rodzicami oraz na masowych bezalkoholowych imprezach

$rodowiskowych.

Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym poprzez

prowadzenie badan i sondazy, lokalnych i diagnoz pozwalajacych ocenié aktualny

stan probleméw na réznych plaszczyznach ( np. picie milodziezy, lecznictwo

odwykowe, przeciwdzialanie przemocy, profilaktyka szkolna i srodowiskowa, zmiany

na rynku napojéw alkoholowych, marketing alkoholowy: reklama, promocja,

sponsoring itp.) a takze ewaluacja prowadzonych dzialah profilaktycznych oraz

publikowanie wynikéw tych badai w $rodowisku lokalnym.

Wspolpraca z Gazety Staromiejska, mediami regionalnymi i lokalnymi wcelu

edukacyjno - reklamowym zwiazanym z problemem uzaleznie.

Organizowanie migdzygminnego turnieju wiedzy pod hastem ,Jestem wrogiem

natogéw”.

Wspélfinansowanie nagrod dla dzieci i miodziezy szkolnej uczestniczacej

w konkursach o tresciach  profilaktyki I promocji zdrowia (motywacja poprzez

nagradzanie dzieci i mlodziez szkolng ) oraz zapewnienie posilku regeneracyjnego.



9. Stworzenie mozliwosci aktywnego wiaczenia sie organizacji $rodowiskowych: K&t
Gospodyn Wiejskich, Ochotniczej Strazy Pozarnej, zespoléw muzycznych i
sportowych w realizacje programu profilaktyki uzaleznien szczegblnie w obszarze
przemocy zgodnie z programem ,, Przelam przemoc™:

- wykorzystanie istniejacej bazy na spotkanie, prelekcje, warsztaty, wyklady 1
szkolenia;

10. Organizowanie szkoled w $rodowiskach lokalnych wéréd dziataczy KGW i QSP

majacych na celu motywowanie 0s6b naduzywajacych alkohol do podjecia leczenia,

terapil oraz zapoznania sig ze skutkami uzywania narkotykéw.

. Prewencja pierwotna skierowana na zagospodarowanie ezasu wolnego

dla dzieci i mlodziezy.

1. Organizowanie | wspieranie aliernatywnych form spedzania wolnego czasn przez
dzieci i miodziez jako elementu oddziatywarn profilaktycznych;

— zajgcia rekreacyjno-sportowe, muzykoterapia, warsztaty dla uzdolnionych, obozy
profilaktyczne, male formy teatralne, taneczne, komputerowe, olimpiady,
happeningi, zawody i turnieje sportowe.

2. Zakup sprzgtu sportowego, muzycznego i innych materialéw niezbednych do
prowadzenia zajgc objetych programem profilaktyki.

3. Zapewnienie $rodkéw na pokrycie kosztéw zwigzanych z wyjazdami na zawody,
turnieje, warsztaty psychoterapeutyczne, obozy profilaktyczne oraz realizacje
pilotazowych programéw ujgtych w programie profilaktyki.

4. Kontynuacja pilotazowego dlugofalowego programu profilaktyczno-rekreacyjnego
dla dzieci i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka pod hastem , Plywanie na
basenie przepustka do zachowania zdrowia” oraz zajgcia warsztatowe na temat
bezpieczenstwa na basenie i udzielania pierwszej pomocy. Finalem programu jest
uzyskanie karty ptywackiej.

5. Zakup kametéw dla dzieci zrodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

6. Organizowanie réznorodnych alternatywnych zaje¢ w czasie ferii zimowych oraz
letniego  wypoczynku w okresie wakacji dla dzieci i mtodziezy z rodzin
patologicznych a przede wszystkim  zagrozonych problemem alkoholowym i
przemoca.

7. Angazowanie w dzialania edukacyjne i informacyjne instytucji koscielnych.
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8.

Pozyskiwanie dla podejmowanych dziatan Sponsorow, patronatéw instytucii,
organizacji i firm cieszacych sie uznaniem oraz patronatow medialnych lokalnych i
regionalnych mediéw, co nadaje wyzsza range przekazywanym komunikatom i

podnosi ich wiarygodnosé.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszefR i oséb

fizycznych sluigcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

i narkomanii.

Wspieranie organizacji pozarzadowych zaangazowanych w dzialalno$é na
rzecz spolecznodci lokalnej dostarczajace; pozytywnych wzorcéw spedzania
wolnego czasu ( rajdy rowerowe, turnieje, biegi masowe).

Wspotpraca ze stowarzyszeniami, organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
swe dzialania statutowe w obszarze profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych w rodzinie oraz walki z narkomania w zakresie prowadzenia
swietlic socjbterapeutycznych, oraz organizowanie szkolen, pbrad prawnych,

kolonii letnich i zimowyeh.

Zasady wynagradzania czlonkéw komisji.

[S]

Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z tytulu  organizowania i kierowania pracami komisji ustala sig miesieczne
wynagrodzenie w wysokodci 750,00 z! brutto.

Zastepey Przewodniczacego bedacego Jjednoczesnie Sekretarzem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z tytuhu prowadzenia dokumentacji
zwigzanej z dzialalnoécig komisji ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie w wysokosgci
300,00 zt brutto.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach komisji ustala sie miesieczne wynagrodzenie w  wysokosci 200,00 zt
bruito.

Za kazda nieobecno$é czionka komisji w posiedzeniu Komisji poiraca sie 15%

przysfugujacego miesigcznego wynagrodzenia.



5. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnodci podpisana przez czlonkow
komisji.

6. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemow Alkoholowych
uczestniczacym w szkoleniach i zatatwianych sprawach zwiazanych z problematyka
przeciwdzialania alkoholizmowi, ktore odbywaja sig poza gming Stare Miasto
przystuguje zwrot kosztéw podrézy srodkami komunikacji publicznej. Podstawa
wyplacenia zwrotu kosztéw podrozy jest potwierdzona i rozliczona delegacja
shuzbowa.

VIL.  Preliminarz kosztéw wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2010

Dzial |Rozdzial § Tresé paragrafu Plan
851 85154 155 600,00 21
4110 | Skiadki na ubezpieczenie spoleczne 600,00
4120 | Skfadki na fundusz pracy 200,00
4170 | Wynagrodzenie bezosobowe 59 700,00
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 31 000,00
4260 | Zakup energii 500,00
4300 | Zakup ustug pozostatych 52000,00
4700 | Szkolenia pracownikow nie bedacych 8 000,00
czionkami korpusu stuzby cywilnej
4740 | Zakup materialéw papierniczych do 2 000,00
sprzgtu drukarskiego i urzadzen
kserograficznych
4750 | Zakup akcesoriéw komputerowych, 1 000,00

w tym programow i licencji




