RADA GMINY STARE
ul, Gidwna 16
62-571 Stare Miasto

UCHWALA NR XXXI1/213/2020
RADY GMINY STARE MIASTO

z dnia 30 grudnia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na rok 2021,

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15, art. 30 ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713) art. 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050),

Rada Gminy Stare Miasto uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na rok 2021, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stare Miasto.

§3
Uchwata wchodzi z dniem podjecia z moca obowiagzujacg od 1 stycznia 2021 roku.
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Zatgeznik do Uchwaly Nr XX X11/213/2020

Rady Gminy Stare Miasto z dnia 30 grudnia 2020
roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Stare Miasto na rok 2021

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
DLA GMINY STARE MIASTO NA ROK 2021
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WPROWADZENIE

Alkohol od zawsze rodzil problemy spoteczne, zdrowotne i ekonomiczne, dlatego rzady
wiekszosci panstw $wiata tworzyly kolejne przepisy regulujace jego dostepnosei fizycznej i
ekonomicznej. Te dwa $rodki stosowane sa do dzisiaj. Niemal od chwili pojawienia sie
alkoholu rzadzacy staraja si¢ ograniczaé jego negatywne skutki. Zakazy i ograniczenia
obowiazuja praktycznie niemal we wszystkich krajach swiata.

Polski system profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych wskazuje na
kluczowg role samorzadéw gminnych. W kazdej gminie ustawowe zadania w zakresie lokalnej
polityki wobec alkoholu wéjtowe powierzajg Gminnym Komisjom Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, ktore dzialajg w oparciu o programy profilaktyki uzaleznien. Strategiczne
dziatania ujete w programie to: ograniczanie dostgpu do alkoholu, zapewnienie bezpieczenstwa
w rodzinie, a przede wszystkim minimalizowanie szkdéd spotecznych i indywidualnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw dopalaczy 1 innych substancji
psychoaktywnych.

Na pogtebienie problemu alkoholowego oraz zwigkszania si¢ aktoéw przemocy w
rodzinie wplywa réwniez panujgca pandemia. Sytuacja zwigzana z wystgpieniem pandemii
diametralnie wplyne¢la na sposéb zycia miliardéw ludzi nie tylko w Polsce, ale i na calym
swiecie. Ludzie odczuwaja wzmozony lek, wykazujg sktonnosci do zachowan ryzykownych i
czesto nieracjonalnych, co paradoksalnie pogarsza ich sytuacje zyciowg. Wystgpienie tych
zjawisk stanowi wyzwanie dla profilaktyki zdrowotnej, zdrowia psychicznego i profilaktyki
uzaleznien. Niepokojacy jest wzrost przemocy domowej, ktorej] towarzyszy naduzywanie
alkoholu. Z badan wynika, ze spozywanie alkoholu w czasie pandemii wplywa na spadek
odpornosci immunologicznej organizmu. Ograniczenia i obostrzenia wszystkich  grup
spolecznych utrudniaja dotarcie do zagrozonych rodzin. W tej sytuacji konieczna jest $cista
wspolpraca podmiotéw zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien. Jednym z narzedzi jest
edukacja na odleglos¢ oraz wykorzystanie wszystkich bezpiecznych i dostepnych srodkow
multimedialnych.
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Podstawy prawne

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegélne zastosowanie maja nastepujace
akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 2277)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2020 r. poz.
2050)

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U.; z 2019 r. poz. 2365)

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (t.j.
Dz.U. z 2020 r. poz. 1057)

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 295)
6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 176)
7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 869 ze zm.)

8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zam6wien publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1843
t.j.).

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 713)

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1398)

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1876)

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2020 r.
poz. 218)

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z 2020 r.
poz. 685)

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).



I. Diagnoza lokalna probleméw spolecznych w Gminie Stare Miasto

Gming Stare Miasto zamieszkuje 12 348 osob, w tym 2459 dzieci i miodziezy

w wieku od 3 do 18 lat (stan na dziefi 16.11.2020 r.). W Gminie Stare Miasto funkcjonuje sze$é

szkot podstawowych i jedno przedszkole samorzadowe w Starym Miescie, jedna szkola srednia

Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych, punkt konsultacyjny, Komisariat Policji Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej, Instytucje koscielne — cztery parafie, Biblioteka Publiczna Gminy

Stare Miasto, dwa osrodki zdrowia, Zaklad Gospodarki Komunalnej i organizacje

pozarzgdowe: Ochotnicze Straze Pozarne, Kota Gospodyn Wiejskich, Klub Seniora oraz

Stowarzyszenia.

Wskaznik bezrobocia na dzien 31.10.2020 roku wynosit 3,8 %.

Dane ilosciowe uzyskano z nastepujacych instytucji:

e Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starym Miescie.

e Komisariatu Policji w Starym Miescie.

e Psychoterapeuty prowadzacego rozmowy motywujace do podjecia leczenia w Punkcie

Konsultacyjnym w Starym Miescie.

e Placéwek oswiatowych w Gminie Stare Miasto.

2015r. | 2016r. | 2017 r. | 2018 . 2019 r.
e Limit punktdéw  sprzedazy  napojow
alkoholowych:
- Tlos¢  punktow  sprzedazy  napojow
ot 45 45 45 45 45
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy
- Ilos¢  punktéow  sprzedazy  napojow
20 20 20 20 20

alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy




e Liczba punktow sprzedazy napojow
alkoholowych:

- Ilos¢  punktow  sprzedazy  napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia 30 31 30 28 28
poza miejscem sprzedazy
- Ilo$¢ punktow  sprzedazy  napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w 10 10 11 11 11
miejscu sprzedazy.
e Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych, przeznaczonych do

spozycia poza migjscem sprzedazy:
- Zawierajgcych powyzej 18% alkoholu 28 28 27 25 1
- Zawierajacych powyzej 4,5% do 18% 26 27 26 25 2
alkoholu
- Zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwo 30 30 29 27 0
e Przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy:
- Zawierajgcych powyzej 18% alkoholu 6 7 8 8 o
- Zawierajacych powyze; 4,5% do 18% 5 6 7 7 2
alkoholu
- Zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwo 10 10 11 i | I3
- Zezwolenia jednorazowe. 38 11 16 13 17
- Liczba interwencji domowych 127 117 132 171 240
- Liczba interwencji zwigzanych z naduzyciem 37 25 24 116 152
alkoholu
- {szba kierowcow pod‘wpiywern alkoholu, 137 57 55 16 20
ktdrym zatrzymano prawo jazdy
- Liczba kierowcow zatrzymanych pod 1 0 ) 49 A1
wptywem alkoholu
- przestgpstwa popetniane przez nieletnich 1 0 3 4 7
- Liczba o0s6b zaproszonych na posiedzenia 15 12 19 42

grup roboczych.




- Liczba pacjentow punktu konsultacyjnego 5
(uzaleznionych i1 wspétuzaleznionych) = . 1 ® P

- Liczba o0s6b skierowanych do prokuratury o

wszczecie postgpowania zobowigzujacego do 8 6 11 11 6
leczenia
- Liczba rodzin z problemem alkoholowym ek 78 66 54 87

- Liczba rodzin z problemem alkoholowym
korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka 34 31 42 48 64
Pomocy Spotecznej

- Liczba dzieci, w rodzinach z problemem 56 51 46 44 7
alkoholowym
- Liczba rodzin w ktérych wystepuje problem 16 17 14 12 20

przemocy w rodzinie/liczba ,,Niebieskich Kart”

- Liczba dzieci rodzin z problemem
alkoholowym uczestniczacych w wypoczynku 40 50 60 65 08
letnim i zimowym

- Llczb.a d21'ec1 objetych pomoca w placowkach 63 60 60 65 34
wsparcia dziennego

- Liczba dzieci korzystajacych z dtugofalowych

programoéw: - sportowo rekreacyjnych i
artystycznych 7 programem 70 75 80 86 102
socjoterapeutycznym organizowanych —w

ramach profilaktyki uniwersalnej

- Liczba kontroli przeprowadzonych w
punktach sprzedazy napojow alkoholowych

Prowadzona kampania edukacyjna, dystrybucja opracowanych ulotek informacyjnych
pozytywnie wplynela na $wiadomo$¢ osob naduzywajacych alkoholu. Ponadto rozmowy
motywujace w punkcie konsultacyjnym pomogly osobom naduzywajgcym alkoholu podjaé
decyzje o leczeniu na oddziatach uzaleznien.

II. Diagnoza zewng¢trzna probleméw spolecznych przeprowadzona na
przelomie kwietnia i maja 2019 roku jako punkt wyjscia

w podejmowaniu planowanych dzialan na rok 2021.
Badaniem objeto:
- 6 punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

- dzieci 1 mtodziez klas V-VIII wszystkich szkot podstawowych
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- 250 respondentéw, dorostych we wskazanych punktach — Stare Miasto — okolice

szkoty, Urzedu Gminy, obiektow handlowych, Lisiec Wielki — okolice szkoly,

Zychlin - okolice szkoly podstawowej i $redniej i obiekty sportowe.
Zakres prac badawczych odnosit sig¢ do zdiagnozowania nastepujacych obszarow zagrozen:

- problemu alkoholowego (alkoholizmu), ktory $cile wigze si¢ z negatywnymi zjawiskami

spolecznymi, takimi jak: bezrobocie, przemoe, ubdstwo czy zachowania kryminalne;

- problemu narkotykowego (narkomanii). W regionie zwrécono uwagg na zjawiska zwigzane
z rozpowszechnianiem i dostepnoscig do narkotykéw oraz dopalaczy wsrdd dorostych, dzieci

i mlodziezy szkolnej;

- problem nikotynowy (nikotynizm). Aktualna diagnoza miala na celu zbadanie skali
uzaleznienia, dostepno$¢ papieroséw dla uczniow, a takze skali probleméw wéréd dorostych

mieszkancéw gminy;

- zjawisko przemocy domowej. Przeprowadzona diagnoza ukazuje skale przyczyny oraz

rodzaj problemu;

- zjawisko przemocy réwiesniczej, definiowanej jako agresywne zachowania wsrod dzieci
1 mlodziezy w szkole. Nowym problemem, ktéry pojawia sie juz coraz cz¢sciej wsrod polskich

uczniow to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej mowigc cyberprzemocy.
Whioski i rekomendacje

Na podstawie aktualnej diagnozy w obszarach: problemu alkoholowego, narkotykow,

dopalaczy i nikotyny, cyberprzemocy, agresji rowiesniczej, przemocy domowe;j.

1. Przeprowadzenie szkolen dla sprzedawcow oraz kontroli w punktach sprzedazy przy

wspotudziale policji.

2. Szkolenia dla rodzicéw (np. podczas wywiadowek) i przekazanie wiedzy na temat

skutkow wezesnej inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci.

3. Rozpowszechnianie wéréd uczniéw informacji na temat pomocy w przypadku

posiadania w rodzinie osoby uzaleznione;j.

4. Szkolenia na temat roli nauczyciela, wychowawcy, opiekuna w budowaniu zaufania,
wiezi z innymi ludZzmi, funkcjonowania w grupie oraz pomoc w tworzeniu relacji

interpersonalnych i pozytywnego wizerunku samego siebie.



5. Kontynuacja zaje¢ integracyjnych i wykorzystanie strategii zaje¢ alternatywnych ze

szczegolnym angazowaniem dzieci i rodzicow.

6. Zaleca si¢ prowadzenie programow rekomendowanych przez PARPA np. ,.Program
Domowych Detektywow” dla klas IV-VI, ,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”,

»Szkota dla rodzicow i wychowawcow”

7. Warsztaty dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw z profesjonalistami z duzym bagazem
ukierunkowanej wiedzy na temat zagrozen spolecznych: cyberprzemoc, fonoholizm,

przemoc i agresja, narkotyki - dopalacze - konsekwencja.

Zadania i wnioski wynikajace z przeprowadzonej diagnozy w 2019 roku ujeto w programach

profilaktyki szkolnej.
Zasoby niezb¢dne do realizacji zadan programowych na rok 2021:

A) Placowki wsparcia dziennego:
* opickuncze
* specjalistyczne
B) Placowki o$wiatowe — pedagodzy, psycholodzy,
C) Gminny Punkt Konsultacyjny,
D) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Starym Miescie,
E) Komisariat Policji w Starym Miescie,
F) Lekarze rodzinni w Starym Miescie i Liscu Wielkim,
G) Instytucje Koscielne w Gminie Stare Miasto,
H) Zorganizowane grupy sportowe, stowarzyszenia, kluby,
I) Samopomocowa Grupa Wsparcia ,,Szansa”,
J) Bezplatna Pomoc Prawna przy Urze¢dzie Gminy,
K) Biblioteka Publiczna Gminy Stare Miasto im. prof. Joanny Papuzinskiej.

L) Zespot Interdyscyplinarny.



III. Cele Gminnego Programu.

Ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia wynikajgcych z uzywania alkoholu.

e Zapobieganie powstawania nowych probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

¢ Redukowanie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw spotecznych, wskazanych w
diagnozie zewngtrzne;.
e Zapewnienie wigkszej dostepnosci do pomocy prawnej, terapeutycznej, psychologiczne]

w punkcie konsultacyjnym szczegdlnie w czasie pandemii (stacjonarnie 1 zdalnie).

IV.Zadania programowe.

Gminny program profilaktyki skierowany jest do wszystkich grup spotecznych i opiera
sic na zintegrowanych dziataniach profilaktycznych chronigcych przed podejmowaniem
ryzykownych zachowan, minimalizujgcych szkody zdrowotne i ekonomiczne wynikajace
z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przemocy i innych
uzaleznien. Gléwnym celem begda programy opdzniania inicjacji alkoholowej, nikotynowej

i pierwszych eksperymentdéw z substancjami psychoaktywnymi.

1. Zwigkszanie dostepu do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych:

a) Wspieranie finansowe programéw psychoterapii realizowanych w placowkach leczenia
uzaleznien od alkoholu (podstawowy program terapii uzaleznien).
b) W Punkcie Konsultacyjnym:
e prowadzenie rozméw motywujacych z naduzywajacymi alkoholu i poradnictwa dla
wspotuzaleznionych. Preferowanie zmiany struktury picia alkoholu;
e prowadzenie rozmow interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;
e wspoétdziatanie z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie procedury ,.Niebieska
Karta™;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;
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zapewnienie pomieszczenia grupie wsparcia ,.Szansa” przy Punkcie Konsultacyjnym
w Starym Miescie;

prowadzenie 1 finansowanie Punktu konsultacyjnego,

1) wynajem pomieszczenia,

2) zatrudnienie specjalisty terapii uzaleznieni 1 psychologa,

3) pomoc rodzinom i dzieciom, gdzie zrodtem sg problemy po przebytej pandemii,
zakup materialow edukacyjnych dla pacjentdéw (oséb uzaleznionych, pijgcych
ryzykownie 1 wspotuzaleznionych);

wspolpraca z wlascicielami stacji paliw w zakresie dziatan profilaktyczno-
edukacyjnych, dystrybucja materiatlow edukacyjnych;

realizacja wnioskéw wynikajacych z diagnozy zewnetrznej.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

a) tworzenie 1 finansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin

z grup ryzyka:

organizowanie szkolen dla nauczycieli realizujgcych zajecia opiekunczo-
wychowawcze pod katem zagrozen behawioralnych w czasie pandemii;

zakup drobnego sprzgtu 1 akcesoribw  sportowych, audiowizualnych,
teleinformatycznych, artykulow spozywczych i papierniczych do prowadzenia
$wietlic, organizowania konkurséw, spotkan z rodzicami itp. (w ramach profilaktyki
uniwersalnej);

finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych do swietlic;

zakup artykuléw sanitarnych (jezeli ustawodawca zdecyduje o powtorzeniu przepisu

na 2021) zabezpieczajacych przed Covid-19 do $wietlic, punktu konsultacyjnego.

b) organizowanie spotkan i warsztatow z przedstawicielami policji 1 sanepidu:

* dla rodzicow jako formy pomocowej w radzeniu sobie z problemami

wychowawczymi z dzie¢mi 1 mlodziezg — programy rekomendowane;

* spotkan rodzinnych w placowkach wsparcia dziennego z okazji Swigt Bozego

Narodzenia i Wielkanocy w ramach Programu Edukacyjno — Wychowawczego
.» Wzmacniamy wiezi rodzinne” (Spotkania oplatkowe, Zajaczek Wielkanocny, Dzien

Matki, Dzien Ojca itd.)

il
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¢) stwarzanie mozliwosci korzystania z pomocy psychologicznej, terapeutyczne;j 1

prawnej ofiarom przemocy w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym;

d) edukacja publiczna podczas imprez srodowiskowych (zakup i dystrybucja fachowej

literatury — ulotki, banery, przewodniki itp.);

e) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku

poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, wspolpraca z Prokuratura

w Koninie;

f) wspolorganizowanie letniego wypoczynku dla dzieci z grup podwyzszonego ryzyka.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania  narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢

sportowych i artystycznych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w programach socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawezych:

a) Realizacja programdéw rekomendowanych przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz opracowanych przez pedagogdéw, rodzicow i1 nauczycieli we

wszystkich placowkach szkolnych:

b)

wZrozumie¢ Cyberprzestrzen™,
. Wzmacniamy wiezi rodzinne”
y wig ;
»Domowi Detektywi”,
»Szkolna Interwencja”,

»Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow™.

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego w formie:

specjalistycznej,

opiekunczo-wychowawczej,

zaje¢ opiekunczo-wychowawczych o profilach: muzykoterapia, teatralne, sportowe —
jako alternatywy spedzania czasu wolnego pod haslem ,.Nie pije, Nie pale, Nie biore —
bo jestem Mistrzem”, realizowanych w ramach profilaktyki uniwersalne;j,

zapewnienie wynagrodzen dla  opiekunow alternatywnych zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych z programem socjoterapeutycznym,

zakup niezbednych materialéw do realizacji zajgc,
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¢ motywowanie rodzicéw do uczestnictwa w zajeciach opickunczo-wychowawczych jako

czynnika budowania wiezi rodzinnych.

¢) Zapewnienie  srodkéw  na  realizacj¢ = programow  profilaktycznych,  zakup
materialéw edukacyjnych oraz wynagrodzen dla wykladowcow prowadzacych szkolenia,
konferencje i warsztaty.

d) Organizacja XXII edycji miedzygminnego turnieju wiedzy pod hastem ,Nie dla
mnie promile i narkotyki”. Zakup nagrod, materialdéw papierniczych i artykutow spozywezych,
na poczestunek dla uczestnikow turnieju.

e) Wspdlorganizowanie 1 wspolinansowanie imprez integracyjnych, potaczonych z promocjg
zdrowego stylu zycia i kampaniami profilaktyczno-edukacyjnymi: Gminny Dzien Dziecka,
Dzien Integracji, Dzien Sportu, Swicto Rodziny, Rajdy rowerowe, i inne formy. Zapewnienie
srodkéw finansowych na nagrody, napoje, stodycze, positki regeneracyjne, naglosnienia,
wynajem ,,Mini miasteczka” dla dzieci.

f) Kontynuacja programéw sportowo-edukacyjnych dla dzieci 1 mlodziezyz grup
podwyzszonego ryzyka pod hastem: Plywanie na basenie przepustkg do
zachowania zdrowia” oraz Ogolnopolskiego Programu ,,Umiem Plywaé” dla dzieci klas I-I11
wspolfinansowanego  przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, realizowanego w ramach
profilaktyki uniwersalne;j.

Zajecia warsztatowe na temat bezpieczenstwa na basenie i udzielania pierwszej pomocy.

g) Zapewnienie srodkéw finansowych na pokrycie kosztow pilotazowych programéw ujetych
w programie profilaktyki (zakup karnetow i paliwa).

h) Otwarte warsztaty w SANEPID.

i) Zorganizowanie szkolen dla sprzedawcow — kontrola w sklepach pod katem realizacji
ustawy o wychowaniu w trzezwosci z udzialem policji oraz indywidualnie we wskazanych
sklepach w czasie pandemii.

i) Podnoszenie kwalifikacji: cztonkow GKRPA, zespotu interdyscyplinarnego, pracownikow
socjalnych, policjantow, pedagogdéw, opiekundéw dzieci w placowkach wsparcia dziennego
1 innych o0sdb uczestniczacych w realizacji programu.

k) Uczestnictwo dzieci i mtodziezy w kampaniach ogdlnopolskich w zakresie profilaktyki
uzaleznien i problemu przemocy. Zakup materialéw edukacyjnych: ,Przeciw pijanym
kierowcom”, ..Stop przemocy”, ,,Uzywkom mowig¢ nie”, ,,Dopalacze-dostrzegaj-rozmawiaj-
przeciwdziataj”, ,Jak alkohol niszczy organizm czlowieka”, .,Samookaleczenia”,

., Fonoholizm”.
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I) Tworzenie mozliwosci aktywnego wlgczania sie organizacji $rodowiskowych: Kot
Gospodyn Wiejskich, Ochotniczych Strazy Pozarnych, zespolow muzycznych i klubéw
sportowych w realizacje dhugofalowych zadan programu zmierzajacych do minimalizacji szkdd
spolecznych. Wiaczenie do realizacji zadan programowych organizacji pozarzadowych.

e Organizowanie spotkan, prelekcji, warsztatow, wyktadow, szkolen w $wietlicach
wiejskich dla lokalnej spotecznosci - Wspdlne dzialania w rozwigzywaniu problemow
spotecznych,

e Wspotorganizowanie rozrywek sportowych na boiskach wiejskich (,,Laczy nas zdrowy
styl zycia bez alkoholu i uzywek™). Stwarzanie alternatywnych form spedzania wolnego
czasu np. ,,Mamo, tato gramy razem”. Zakup artykulow sportowych i nagrdd,

e Pozyskiwanie sponsoréw, patronatow instytucji, organizacji i firm cieszacych sie¢
uznaniem w $rodowiska.

m) Organizowanie konferencji, szkolen i warsztatow dla nauczycieli i rodzicow, tematyka:

e  Mediacje jako sposob rozwigzywania sporéw wsrod uczniow i nauczycieli”,

e _Bezpieczny Internet — stalking, szacunek w sieci”, cyberprzemoc,

e . Jak radzi¢ sobie z emocjami — szukam porozumienia ze swoim dzieckiem™.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych

shuzgcych rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wsparcie merytoryczne grupy abstynenckiej — nieodplatne udostepnianie
pomieszczenia do prowadzenia dziatan wspierajacych trzezwos¢.

2. Wspolpraca z podmiotami pozarzgdowymi, organizacjami sportowymi, kulturalno-
oswiatowymi w zakresie profilaktyki uniwersalnej i selektywnej.

3. Wspdtudziat grupy wsparcia w dziataniach motywujacych do podjecia leczenia.

4. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi w celu wlaczenia oséb realizujacych
program trzezwosci do pelnej 1 aktywnej akceptacji spotecznej.

5. Aktywizacja zawodowa 0séb realizujacych program trzezwosci.
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VL. Partnerzy programu.

Ze wzgledu na wieloptaszczyznowe szkody spoleczne wywolane naduzywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych partnerami programu beda:
1. Placowki Lecznictwa Odwykowego,
2. Poradnie Leczenia Uzaleznien,
3. Sady i Prokuratura,
4

Organizacje pozarzgdowe zajmujace si¢ problemem uzaleznien.

VII. Monitorowanie stanéw problemow alkoholowych, narkomanii

i przemocy w rodzinie na terenie Gminy Stare Miasto.

1. Zbieranie danych (konsultacje srodowiskowe, wywiady, badania ankietowe w
placowkach o$wiatowych):

— gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy;

— zasoby ludzkie na terenie Gminy Stare Miasto (pedagodzy, specjalista psychoterapii
oraz osoby, ktore uzyskaty certyfikaty w obszarze uzaleznien);

— pozyskiwanie danych na temat lecznictwa odwykowego;

— pozyskiwanie danych na temat interwencji domowych i liczby przestepstw wsrod
dorostych, dzieci i mtodziezy;

— wspolpraca z Policja i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starym Miescie
w celu pozyskiwania informacji na temat zagrozen.

2. Aktywna wspolpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

VIII. Finansowanie programu.

Gminny  Program  realizowany  begdzie przez caly rok  kalendarzowy
w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie Gminy, pozyskiwanych zgodnie
zart. 9ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz
wydatkow opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale 851 —

Ochrona Zdrowia, w rozdziale 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi.
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82-571 Stare Miasto
IX. Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.

1. Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
z tytulu organizowania i kierowania pracami Komisji ustala si¢ miesieczne
wynagrodzenie w wysokosci 800,00 zt brutto.

2. Zastgpcy Przewodniczacego bedacego jednoczesnie Sekretarzem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z tytulu prowadzenia dokumentacji
zwigzane] z dziatalnosciag Komisji ustala si¢ miesi¢czne wynagrodzenie w wysokosci
350,00 zt brutto.

3. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udzial
w pracach Komisji ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 200,00 zt brutto.

4. Za kazdg nieobecno$¢ czlonka komisji w posiedzeniu Komisji potraca sie 15%
przyshugujacego miesigcznego wynagrodzenia.

5. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci podpisana przez czlonkow
Komisji.

6. Ustala si¢ mozliwos¢ wyplacania cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych kosztéw podrézy za udziat w szkoleniach podnoszacych

kwalifikacje w oparciu o obowigzujace przepisy w jednostkach sfery budzetowe;j.

X. Sposoby realizacji zadan.

1. Koordynatorem realizacji zadan programowych ujetych w Gminnym Programie
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Obshuge administracyjng Komisji prowadzi pracownik Urzedu Gminy.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w skladzie 5-osobowym
realizuje zadania w oparciu o Regulamin zatwierdzony przez Wojta Gminy Stare
Miasto.

4. Posiedzenia merytoryczne odbywaja sie w godzinach popotudniowych, raz w miesiacu,

a doraznie wedhlug potrzeb.
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XI. Preliminarz kosztéow wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na rok 2021.

Dzial | Rozdzial | § Tres¢ paragrafu Plan
851 85154
2360 Dotacje celowe z budzetu jednostki 20 000,00
samorzadu
4110 Skladki na ubezpieczenie spoleczne 5 000,00
4120 Skladki na fundusz pracy 1000,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 100 000,00
4210 Zakup materialow i wyposazenia 25 000,00
4220 Zakup srodkow zZywnoSci 19 000,00
4260 Zakup energii 5 000,00
4300 Zakup uslug pozostalych 84 000,00
4430 Ubezpieczenie 1000,00
4700 Szkolenia czlonkéw komisji 10 000,00
RAZEM 270 000,00
Zwalczanie narkomanii Plan
3 000,00
85153 4 300 | Zakup uslug pozostalych 3 000,00
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