UCHWALA NR LXXIV/493/2023
RADY GMINY STARE MIASTO

z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na rok 2024-2027.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 30 ust. 2 pkt]l ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z2023 r., poz.40, 572, 14631 1688) art. 4' ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz
art. 10 ust.1 1 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze
zm.), Rada Gminy Stare Miasto uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto na rok 2024-2027, stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stare Miasto.

§ 3. Uchwata wchodzi z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy

Halina Turajska
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Zalgcznik do Uchwaty Nr LXXIV/493/2023

Rady Gminy Stare Miasto z dnia 30 listopada 2023 roku
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stare Miasto
na rok 2024-2027

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANTII
DLA GMINY STARE MIASTO
NA LATA 2024 - 2027
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l. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja
spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  o0sob
uzaleznionych od alkoholu,

— udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca domowa,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

— podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii.

W celu realizacji ww. zadan przygotowano Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-
2027 (zwanym dalej Gminnym Programem), ktory okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz z zachowan natogowych.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw, w art. 2 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Migedzy innymi art. 4' ust. 2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja
zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych 1 ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre§lone w Narodowym
Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogg by¢ réwniez zadania zwigzane
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z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.” Nowelizacja wprowadzita réwniez
mozliwo$¢ sporzadzania programu ,,na okres nie dtuzszy niz 4 lata”.

Realizujagc Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu,
aby kazde zadanie, ktore zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw uzaleznien w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym stanowi art. 11%:
,» W celu pozyskania dodatkowych srodkéw na finansowanie zadan okreslonych w art. 4! gminy
pobieraja oplate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktorych
mowa w art. 18”. W konteksécie brzmienia art. 4', planujac dzialania w ramach Gminnego
Programu, nalezy jednocze$nie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy
Program Zdrowia.

W 2022 i 2023 roku $rodki finansowe na realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii zostaly przeznaczone przede wszystkim na dziatania dtugofalowe zwigzane
z profilaktyka.

W ramach dziatan profilaktycznych prowadzone byty: kursy e-learningowe dla uczniow ze
Szkoly Podstawowej w Zychlinie, Szkoty Podstawowej w Liscu Wielkim, (kursy piecioletnie)
szkolenia. Realizowano takze zaj¢cia sportowe: Program —,,Ptywanie na basenie przepustka do
zachowania zdrowia”, zajgcia z tenisa stotowego i siatkowki z elementami profilaktyki, jak
réwniez zaj¢cia 1 imprezy promujace trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
rodziny, dzieci i mlodziez. W ramach dzialan profilaktycznych finansowana byla swietlica
wychowawczo-opiekuncza w Zychlinie dla dzieci i mtodziezy ze $rodowisk wykluczonych lub
zagrozonych wykluczeniem. W ramach Gminnego Programu $rodki finansowe zostaty
przekazane na prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

Przy wspotpracy Komisariatu Policji w Starym Miescie realizowano rowniez zadania
z zakresu profilaktyki. W ramach prowadzenia dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii policjanci
uczestniczyli w spotkaniach i pogadankach profilaktycznych prowadzonych w szkotach.
Glownym tematem tych spotkan byta odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich, zagrozenia w Sieci,
a takze zagrozenia w ruchu drogowym. Gminna Komisja wspdlnie z policjg oraz uczniami
I nauczycielami szkot podstawowych, co roku przeprowadza akcj¢ na drogach gminy Stare
Miasto, w ramach Ogolnopolskiej kampanii: ,,Przeciw pijanym kierowcom”.
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I. PODSTAWY PRAWNE

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg nastepujace
akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie.
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej.

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

© N o g k~ w0

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych.

9. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j.
10. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.
11. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

12. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw.

13. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw.

14. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw.

15. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

[1. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE STARE MIASTO

3.1. Zasoby gminy Stare Miasto

W gminie Stare Miasto funkcjonuje sze$¢ szkot podstawowych i jedno Przedszkole
Samorzagdowe w Starym Miescie, jedna szkola s$rednia - Zespdt Szkét Ekonomiczno-
Ustugowych w Zychlinie, Punkt Konsultacyjny w ktérym zatrudniony jest psychoterapeuta
oraz psycholog, grupa wsparcia ,,Szansa”, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisariat
Policji, Instytucje Koscielne — cztery parafie, Biblioteka Publiczna Gminy Stare Miasto, dwa
Osrodki Zdrowia: w Liscu Wielkim i w Starym Miescie, Zaktad Gospodarki Komunalnej oraz
organizacje pozarzadowe: Ochotnicze Straze Pozarne, Kola Gospodyn Wiejskich, Klub
Seniora, stowarzyszenia i kluby sportowe. W kazdej szkole jest zatrudniony psycholog oraz
pedagog.
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3.2. Wprowadzenie

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych jest punktem wyjs$cia interwencji oraz
niezb¢dnym elementem procesu zmian. Dostarcza nam wiedze, dzigki ktorej mozemy
zaprojektowac¢ odpowiednie dziatania naprawcze w Srodowisku lokalnym.

Problem spoteczny jest zjawiskiem, ktére dla wiekszej lub znaczacej czesci pewnej
zbiorowosci stanowi fakt ucigzliwy, a przez to wymaga przeciwdziatania'. W literaturze
przedmiotu wyro6znia si¢ 4 cechy probleméw spotecznych:

— s3 zjawiskiem niepozadanym czy klopotliwym, zalezg od uwarunkowan politycznych,
gospodarczych, spotecznych czy kulturowych,

— sgone zauwazane w pierwszej kolejnosci przez osoby zaangazowane w zycie spoteczne,
ktore moga je odpowiednio naglo$ni¢ 1 wyeksponowac,

— s3 mozliwe do przezwyci¢zenia,

— mozna je przezwyciezy¢ przez zbiorowe dziatania®.

Rozpoznanie rzeczywistego poziomu problemow spotecznych w srodowisku lokalnym
jest niezwykle trudne. Mozna jednak wskaza¢ na glowne rodzaje problemow i zjawisk,
okreslajac ich przyblizone rozmiary oraz tendencje.

Diagnoza lokalnych Zagrozen Spotecznych na terenie gminy Stare Miasto sktada si¢ z
3 czesci. Pierwsza ma charakter teoretyczno-metodologiczny, w ktérej przedstawiono podstawe
teoretyczng 1 uzyta metodologie badawcza. Druga czgs¢ prezentuje wyniki badan ankietowych
wsrdd 2 grup badawczych z gminy Stare Miasto, z kolei w ostatniej cz¢$ci znalazta si¢ analiza
SWOT, wnioski oraz rekomendacje wynikajace z przeprowadzonego badania.

3.3. Metodologia badawcza

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spotecznych. Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Stare Miasto wsréd dwoch
grup badawczych: uczniow szkot podstawowych, dorostych mieszkancow.

Badanie wsrod dorostych mieszkancow, jak 1 uczniow zostato przeprowadzone zgodnie
z metodologia iloSciowa, za pomocg techniki CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview),
tj. ankiety internetowej. Link odnoszacy si¢ do narzedzia badawczego zostat udostepniony na
glownej stronie Urzedu Gminy Stare Miasto. W przypadku ucznidéw, link zostal przekazany
dyrekcjom placéwek, ktore nastgpnie go rozdysponowaty miedzy uczniow, ktorzy wypetniali
ankiete podczas lekcji informatyki badz godziny wychowawczej. Badanie ankietowe zostato
przeprowadzone w pazdzierniku 2023 roku.

1 M. Pacholski, A. Stabori, Sfownik poje¢ socjologicznych, Krakéw 2010, s. 149

2 J. Sztumski, Wstep do metod i technik badari spotecznych, Katowice 2010, s. 49
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Kwestionariusz ankiety uzyty do badania sktadat si¢ z pytan zamknietych jednego lub
wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano
spersonalizowania pytan, dostosowujac ich charakter do profilu respondenta.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy, ktéry zaokraglono do
warto$ci dziesietnych. Ze wzgledu na to suma odpowiedzi w niektoérych pytaniach moze
odbiegac o0 0,2 pp.

Rysunek 1. Grupy i metodologia badawcza

UCZNIOWIE MIESZKANCY
< v

BADANIE CAWI

W ramach Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Stare Miasto badaniu
poddano nastepujace problemy spoteczne:

- alkoholizm,

- nikotynizm,

- narkomanig,

- przemoc domowa,

- przemoc rowiesnicza,

- cyberprzemoc,

- gry hazardowe,

- korzystanie z Internetu,

- zdrowie psychiczne,

- spozywanie napojow energetycznych,
- problemy o0s6b z niepelnosprawnoscia,
- problemy o0s6b starszych,

- problemy i potrzeby rodzin, w tym: dzieci i mtodziezy.
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3.4. Osoby doroste

W badaniu ankietowym diagnozujacym lokalne problemy spoleczne na terenie gminy
Stare Miasto wzi¢to udziat 150 dorostych mieszkancow. Zdecydowana wigkszos¢, tj. 88,0%
stanowily kobiety, za$ pozostate 12,0% - mezczyzni.

Struktura proby badawczej ze wzgledu na wiek ksztaltuje si¢ na nastepujacym
poziomie: wigkszo$¢ stanowity osoby w wieku 36-45 lat (52,7%), a co trzeci ankietowany byt
w wieku 26-35 lat (32,0%). W dalszej kolejnosci znajdowali si¢ badani majacy 46-55 lat (9,3%)

oraz 56-65 lat (4,7%). Najmniejszy odsetek mieszkancow stanowity osoby w wieku 18-25 lat
oraz powyzej 65 roku zycia - po 0,7%.

Rysunek 2. Struktura proby badawczej dorostych mieszkancow

075y 18-25 lat

MEZCZYZNA

12.0% 26-35 lat

36-45 lat

93% M 46-55 lat

KOEBIETA
88.0%

56-65 lat

Powyzej
65 lat

0,7%

Id: 7TE2A2BD7-1572-4685-B0C9-D1872FDDF3E2. Podpisany Strona 8



3.5. Uczniowie

W badaniu ankietowym diagnozujacym lokalne problemy spoleczne na terenie gminy
Stare Miasto wzieto udziat 206 ucznidéw szkot podstawowych. Ponad potowe ankiet wypehnili
chlopcy, tj. 52,4%, natomiast dziewczynki stanowity 47,6% proby badawcze;.

Struktura préby badawczej ze wzgledu na klase, do ktdrej uczeszczaja uczniowie
ksztaltuje si¢ na nastgpujacym poziomie: ponad potowe stanowiag uczniowie z VI klasy (51,0%),
a co czwarty ankietowany chodzi do VII klasy (27,2%). Najmniejszy odsetek respondentéw
stanowili uczniowie z klasy V (12,1%) i VIII (9,7%).

Rysunek 3. Struktura proby badawczej uczniow szkédt podstawowych

KOBIETA
MEZCZYZNA 47.6%

52.4%

Vil klasa VIl klasa
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IV. DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH W GMINIE STARE
MIASTO

4.1. Mieszkancy - osoby doroste

Odsetek mieszkancéw, ktérym
zdarzyto sie kiedykolwiek w zyciu
zazy¢ narkotyki lub dopalacze.

Odsetek mieszkancow, ktérym zdarzyto sie
zazywac narkotyki lub dopalacze raz w zyciu.

90 00 000000000000 R0000000 0000000000000 CRCRRRINRIRORNRIRNIRIRRNIRLYYS

ZNAJOMOSC OSOB UZALEZNIONYCH
18,0% zna 1-3 osoby £== —=~ 0.7% zna7-10 oséb

0, _ ,
2,7% zna 4-6 osob == = 0.7% znaT1-15 oscb

© Whioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala zazywania
narkotykow lub dopalaczy przez dorostych mieszkancow
Gminy Stare Miasto nie jest alarmujgca. Niewielki odsetek
przyznat sie do ich zazywania, z czego zdecydowana
wiekszosc zrobita to jeden raz w zyciu, a pozostali siegaja
po nie kilka razy w roku. Najczesciej zazywana substancjg
okazata sie marihuana. Niepokojgcy moze byc¢ fakt,

iz co pigty badany zna osoby ze swojej miejscowosci, ktére
s uzaleznione od narkotykéw lub dopalaczy. i
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4.2. Uczniowie:

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie
kiedykolwiek w zyciu zazy¢ narkotyki
lub dopalacze.

Odsetek uczniow, ktorzy zazywali narkotyki lub
dopalacze w ciggu 30 dni przed badaniem
(odsetek zostat obliczony z catej proby badawczej,
tj. 206 osdb).

LATWOSC W DOSTEPIE

DOPALACZE NARKOTYKI

@ .

© Wnhioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala zazywania
narkotykow lub dopalaczy przez uczniéw w Gminie nie jest
alarmujaca. Niewielki ich odsetek zazywat substancje
psychoaktywne w ciggu 30 dni przed badaniem. Zdobycie
dopalaczy jako fatwe ocenia 4,4% osob, z kolei w przypadku =

narkotykéw odsetek ten byt nieco nizszy - réznica ksztattuje::::

sie na poziomie 1,5 pp. i
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4.3. Leczenie uzaleznien w gminie Stare Miasto

W Gminie Stare Miasto osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny mogg skorzystac¢
z bezplatnej pomocy terapeutycznej, psychologicznej w zakresie terapii uzaleznien
realizowanej w warunkach stacjonarnych w Punkcie Konsultacyjnym w Starym Miescie.
Ponadto dziata placowka wsparcia dziennego: w formie opiekunczo-wychowawczej w Szkole
Podstawowej Zychlinie.

V. CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE ORAZ ZADANIA PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,
w tym szczegdlnie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu, innych substancji psychoaktywnych i zachowan nalogowych oraz redukcja zjawiska
picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz podejmowania innych zachowan nalogowych
1 ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Poprzez:
— prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym i przemocy domowej,

— wspieranie dziatan promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania czasu przez
rodziny, dzieci i mtodziez. Wzmacnianie czynnikéw chronigcych i motywujacych do
wigkszej aktywnosci w zyciu spotecznym,

— wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu  problemow  alkoholowych,  przeciwdzialaniu  narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym i przemocy w rodzinie. Wspotprace z organizacjami
pozarzagdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i
rehabilitacji uzaleznien,

— zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie 1 szkodliwie, uzywajacych
substancji psychoaktywnych lub podejmujacych zachowania natogowe oraz cztonkéw
ich rodzin, a takze dla osob dotknietych przemoca domowa,

— udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia
psychologicznego, spolecznego 1 prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu
spotecznemu i integrowanie ze spotecznos$cig lokalna,

— zapewnianie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Starym Miescie,

— ograniczanie dostepu do alkoholu.
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Zadania szczegolowe realizujace cele operacyjne:

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym i przemocy domowe;j.

A. Realizowanie programow profilaktycznych, kampanii profilaktycznych: Kampanii ,,Stop
zagrozeniom behawioralnym” dla uczniéw oraz warsztatow szkoleniowych i konferencji
dla rodzicow, nauczycieli 1 innych grup zawodowych; uczenie umiejetnosci stuzacych
zdrowemu 1 trzezwemu zyciu oraz informowanie o szkodliwo$ci alkoholu, innych
substancji  psychoaktywnych 1 zachowan nalogowych. Rozwijanie wiedzy
1 indywidualnych umiejetnosci spotecznych ucznidow, jako istotnych czynnikéw
chronigcych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz minimalizujacych
zagrozenia wieku dorastania.

B. Prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego w formie specjalistycznej i opiekunczo-
wychowawczej. Realizowanie zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy oraz ich rodzin w $wietlicach, klubach, placowkach opiekunczo-
wychowawczych, wsparcia dziennego 1 o$wiatowych oraz innych §rodowiskach
mtodziezowych. Finansowanie dozywiania dzieci korzystajacych z placowek wsparcia
dziennego. Zakup niezbednych materiatow do realizacji zaje¢. Organizowanie spotkan
1 warsztatow szkoleniowych z przedstawicielami policji 1 sanepidu. Organizowanie
spotkan rodzinnych w placéwkach wsparcia dziennego, $wietlicach, klubach z okazji Swiat
Bozego Narodzenia i Wielkanocy w ramach Programu Edukacyjno — Wychowawczego
»Wzmacniamy wi¢zi rodzinne”, oraz Kampanii Profilaktycznej ,,Postaw na Rodzing”,
(Spotkania oplatkowe, Zajaczek Wielkanocny, Dzien Matki, Dzien Ojca itd.).
Motywowanie rodzicow do uczestnictwa w zajeciach opiekunczo-wychowawczych, jako
czynnika budowania wigzi rodzinnych. Finasowanie zatrudnienia pracownikoéw
merytorycznych realizujacych zadania okreslone w Programie.

C. Realizacja programéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie skierowanych do
0sob dotknigtych przemoca i 0séb stosujacych przemoc w rodzinie, w ramach lokalnego
systemu wsparcia. Zwigkszenie aktywnos$ci w zakresie edukacji publicznej m.in. poprzez:
kontynuowanie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy, w tym przemocy wobec dzieci, a takze mozliwosci uzyskania pomocy i miejsc,
ktore taka pomoc $wiadcza, wiaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje promujace Zycie rodzinne
bez przemocy oraz prowadzenie lokalnych diagnoz na temat zjawiska przemocy.
Organizowanie i1 finansowanie szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki
zjawiska przemocy domowej, konsekwencji doznawania przemocy domowej,
funkcjonowania 0s6b doznajacych przemocy i stosujacych przemoc.

D. Uczestnictwo dzieci i mlodziezy w kampaniach ogolnopolskich w zakresie profilaktyki
uzaleznien i1 problemu przemocy: ,,Przeciw pijanym kierowcom”, ,,Stop przemocy”,
,Uzywkom mowi¢ nie”, ,Dopalacze-dostrzegaj-rozmawiaj-przeciwdzialaj”,
»Samookaleczenia”, itp. Zakup materialow edukacyjnych, ulotek, broszur oraz zakup

wszelkich artykulow do realizacji kampanii og6lnopolskich.
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E. Informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla 0s6b uzaleznionych
i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci
alkoholu 1 innych substancji uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi (hazard, Internet). Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja
zdrowia — udziat w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach 1 akcjach informacyjno-
edukacyjnych, skierowanych do roéznych grup odbiorcow (konferencje, szkolenia,
warsztaty, eventy); wykonanie i zakup materialdéw profilaktycznych: prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki ulotek, nagrody w konkursach i zawodach oraz
inne materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne.

F. Diagnozowanie i state monitorowanie problemoéw uzaleznien oraz badanie efektywnosci
lokalnych dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

G. Prowadzenie lokalnych dzialan informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien, w tym kampanii profilaktycznych. Rekomenduje si¢ wzmacnianie
podejmowanych dziatan edukacyjnych materiatami np. ulotkami, plakatami, broszurami
itp.

H. Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, w tym gtownie tych dotyczacych
nadmiernego korzystania z Internetu wsrdd dzieci 1 miodziezy poprzez ksztattowanie
Swiadomosci w tym zakresie, podnoszenie kompetencji np. nauczycieli i pedagogdw oraz
organizowanie warsztatow/zaj¢¢ profilaktycznych

Cel 2. Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu
przez rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikoéw chroniacych i motywujacych
do wiekszej aktywnosci w zyciu spolecznym.

A. Promowanie aktywnych form spgdzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez:
finansowanie zaj¢¢, imprez i projektow realizowanych przez organizacje sportowe oraz
placéwki 1 instytucje. Organizowanie imprez i programow sportowo-rekreacyjnych,
wspieranie rozwoju mtodych talentow. Zakup niezbednych artykulow spozywczych,
sprzetu, nagrod do realizacji aktywnego spedzania wolnego czasu. Realizacja Programu
,»Nie pije, nie palg, bo jestem Mistrzem”, Programu ,,Plywanie na basenie przepustka do
zachowania zdrowia” (w ramach profilaktyki uniwersalnej) oraz innych lokalnych
programow, projektow, warsztatow, szkolen i kampanii skierowanych do rodzin,
mtodziezy i dzieci.

B. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym. Edukacja publiczna podczas imprez
srodowiskowych (zakup i dystrybucja fachowej literatury — ulotki, banery, przewodniki,
gadzety itp.), wspOlpraca z Prokuraturg, Kuratorami i Sgdem w Koninie.

C. Wspotorganizowanie letniego, zimowego wypoczynku dla dzieci z grup podwyzszonego
ryzyka. Wspotpraca z Bibliotekg Publiczng, placowkami o$wiatowymi, organizacjami
pozytku publicznego gminy Stare Miasto oraz innymi instytucjami promujgcymi trzezwy
1 bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez. Zakup niezbgdnych
materiatow do realizacji wypoczynku - nagrody, artykuly spozywcze, zawieranie umow
w ramach realizacji zaj¢¢ 1 inne.
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D. Motywowanie rodzicow do wspierania dzialan promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob
spedzania czasu, jako czynnika budowania wigzi rodzinnych.

E. Tworzenie mozliwosci aktywnego wilaczania si¢ organizacji $rodowiskowych: Kot
Gospodyn Wiejskich, Ochotniczych Strazy Pozarnych, Stowarzyszen, klubow sportowych
w realizacje¢ dlugofalowych zadan programu zmierzajagcych do minimalizacji szkod
spotecznych wynikajacych z uzaleznien. Wiaczenie do realizacji zadan programowych
organizacji pozarzadowych. Organizowanie spotkan, prelekcji, warsztatow, wyktadow,
szkolen w $wietlicach wiejskich, innych obiektach i instytucjach dla lokalnej spotecznos$ci
- Wspolne dziatania w rozwigzywaniu problemow spotecznych, edukacja — informacja
w obszarze uzaleznien (rozdawanie ulotek). Wspodlpraca z policja. Wspotorganizowanie
rozgrywek sportowych na boiskach wiejskich pn:. ,taczy nas zdrowy styl zycia bez
alkoholu i uzywek”. ,,Mamo, tato gramy razem”. Zakup artykutéw sportowych i nagrod.
Stwarzanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu np.: ,,Profilaktyka — pasja —
patriotyzm”. Realizacja réznorodnych form spedzania wolnego czasu, kreatywno$¢
1 aktywno$¢ spoleczna. Zakup artykutow spozywczych, sportowych 1 nagréd.
Pozyskiwanie sponsorow, patronatow instytucji, organizacji i1 firm cieszacych si¢
uznaniem w $rodowisku.

F. Realizacja kampanii, warsztatow profilaktycznych na terenie gminy Stare Miasto.
Wspotpraca z placowkami oswiatowymi. Wigczanie si¢ w kampanie spoteczne z zakresu
zwickszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego, kladace nacisk na zmiane przekonan
1 postaw uczestnikow ruchu drogowego. Zakup niezbednych materiatléw edukacyjnych do
realizacji kampanii.

G. Tworzenie miejsc, w ktorych dzieci 1 mtodziez moglyby spedza¢ swoj czas wolny oraz
organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla rodzin z dzie¢mi.
Tworzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych, ktore majg na celu przeciwdziatanie
marginalizacji osob starszych i z niepelnosprawno$ciami poprzez angazowanie w rdzne
inicjatywy spoleczne. Kontynuowanie oraz rozwijanie dzialalnosci Klubu Seniora na
terenie gminy, jako waznego czynnika chronigcego mtode pokolenie przed pokusami
uzaleznien.

Cel 3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym i przemocy domowej. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi
i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji
uzaleznien.

A. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych, realizujgcych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i1 selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) w $wietlicach, klubach mtodziezowych, salach gimnastycznych
1 innych miejscach organizujacych wolny czas dzieci i mlodziezy w ich $rodowisku
lokalnym oraz podczas wyjazdow.

B. Przeciwdzialanie narkomanii poprzez realizacj¢ projektow  profilaktycznych
przeznaczonych dla wszystkich oraz korekcyjno-pomocowych skierowanych do oséb
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eksperymentujagcych z  narkotykami, podejmujacych zachowania natogowe 1
uzaleznionych.

C. Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubéw abstynenta oraz
innych form dziatan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione
1 ich rodziny.

D. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki 1 zachowah ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy domowej i promocji zdrowego stylu zycia poprzez organizacje
kampanii spotecznych i innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu mieszkancow
gminy Stare Miasto lub wybranej grupy docelowej. Organizowanie warsztatow,
zwiekszajagcych  kompetencje  osob  pracujacych w  obszarze  profilaktyki
1 terapii oraz prowadzenie szkolen adresowanych do wybranych grup odbiorcow, majacych
na celu minimalizowanie szkdd spolecznych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania zachowan natogowych.

Cel 4. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajacych substancji
psychoaktywnych lub podejmujacych zachowania nalogowe oraz czlonkow ich rodzin,
a takze dla osob dotknietych przemocg domowa3.

A. Finansowanie terapii dla osob uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie
1 szkodliwie, uzywajacych substancji psychoaktywnych lub podejmujacych zachowania
natogowe oraz cztonkoéw ich rodzin, a takze dla osob dotknietych przemoca domowg
(podstawowy program terapii).

B. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego: wynajem pomieszczenia, zatrudnienie specjalisty
terapii uzaleznien 1 psychologa, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej, prowadzenie
rozméw  motywujacych z  naduzywajagcymi  alkoholu 1  poradnictwa dla
wspotuzaleznionych. Prowadzenie rozmow interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, wspdldziatanie z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie
procedury ,,Niebieska Karta”, udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu
odwykowym; (uczestnictwo w grupie AA), zapewnienie pomieszczenia grupie AA przy
Punkcie Konsultacyjnym w Starym Miescie.

C. Monitorowanie liczby os6b korzystajacych z ustug w Punkcie Konsultacyjnym 1 jakosci
udzielanych $wiadczen.

Cel 5. Udzielanie osobom wuzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia
psychologicznego, spolecznego i prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu
i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

A. Finansowanie wybranych programéw interwencyjno-pomocowych, profilaktyczno-
terapeutycznych 1 wspomagajacych proces readaptacji spotecznej dla oséb uzaleznionych,
cztonkow rodzin z problemem alkoholowym 1 narkomanii oraz osob dotknigtych przemoca
domowa i1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Realizacja dziatan zmierzajacych do
integracji 1 reintegracji zawodowej 1 spotecznej o0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym oraz o0s6b uzaleznionych lub pijacych szkodliwie z zaburzeniami
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psychicznymi. Wzmozenie oddzialywan profilaktycznych, integracyjnych 1 edukacyjnych,
majacych na celu popraweg jako$ci zycia mieszkancow, wsrod ktérych liczng grupe
stanowig osoby z problemem alkoholowym.

B. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i1 czlonkéw rodzin
z problemem alkoholowym 1 narkomanii oraz osob dotknietych przemoca domowa.
Udzielanie osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom porad psychologicznych i prawnych.

Cel 6. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych w gminie Stare Miasto.

A. Tworzenie warunkow do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w gminie Stare Miasto, Zespotu Interwencyjnego — wynagrodzenia dla
cztonkow GKRPA, obstuga administracyjna, dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji,
pokrywanie kosztow sagdowych, wysyltka korespondencji, koszty wydawania opinii przez
biegltych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu oraz inne niezbedne koszty
wynikajace z dziatan Komisji. Wspotpraca z Prokuraturg w obszarze zobowigzania do
leczenia odwykowego.

Cel 7. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

A. Ograniczanie dostepnosci alkoholu.

B. Ograniczanie sprzedazy alkoholu w poblizu obiektoéw chronionych, np. przedszkoli, szkot,
burs, internatow 1 mtodziezowych domow kultury, osrodkow prowadzacych terapie dla
0s6b uzaleznionych, doméw pomocy spotecznej oraz obiektow kultu religijnego.

C. Optymalizacja gestosci sieci punktow sprzedazy alkoholu w gminie Stare Miasto.

D. Optymalizacja i ograniczenie miejsc, gdzie spozywany jest alkohol. Monitorowanie miejsc
zagrozonych i ingerowanie w miejsca bezposrednio narazone na spozywanie alkoholu.

E. Wdrozenie dziatan z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych, w tym
organizowanie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz innych
zainteresowanych stuzb, majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

VI. PARTNERZY PROGRAMU

Ze wzgledu na wieloptaszczyznowe szkody spoteczne wywotane naduzywaniem alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych partnerami programu beda:

1. Placowki Lecznictwa Odwykowego,

2. Poradnie Leczenia Uzaleznien,

3. Sady, Prokuratura, Kuratorzy, Policja, Osrodek Pomocy Spolecznej,
4. Organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ problemem uzaleznien,

5. Lekarze rodzinni.
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VII.  MONITOROWANIE STANOW PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOMANII | PRZEMOCY DOMOWE]J]

1. Zbieranie danych (konsultacje Srodowiskowe, wywiady, badania ankietowe
w placowkach o$wiatowych na terenie gminy Stare Miasto):

— gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy,

— zasoby ludzkie na terenie gminy Stare Miasto (pedagodzy, specjalista psychoterapii
oraz osoby, ktére uzyskaly certyfikaty w obszarze uzaleznien),

— pozyskiwanie danych na temat lecznictwa odwykowego,

— pozyskiwanie danych na temat interwencji domowych i liczby przestepstw wsrod
dorostych, dzieci i mlodziezy,

— wspdlpraca z Policja 1 Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starym Miescie,
w celu pozyskiwania informacji na temat zagrozen.

2. Aktywna wspotpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

VIIl. REALIZACJA PROGRAMU
8.1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy

1. Koordynatorem realizacji zadan programowych ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024
— 2027 jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Zadania realizowane bedg przez:
— Placowki wsparcia dziennego (opiekuncze i specjalistyczne),
— Placowki o$wiatowe — pedagodzy, psycholodzy,
— Gminny Punkt Konsultacyjny (specjalista terapii uzaleznief, psycholodzy),
— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starym Miescie,
— Komisariat Policji w Starym Miescie,
— Lekarze rodzinni w Starym Miescie i Liscu Wielkim,
— Instytucje koscielne w gminie Stare Miasto,
— Zorganizowane grupy sportowe, stowarzyszenia, kluby,
— Samopomocowg Grupe Wsparcia ,,Szansa”,
— organizacje pozarzadowe / podmioty lecznicze,
— Biblioteke Publiczng Gminy Stare Miasto im. prof. Joanny Papuzinskiej,
—  Zespot Interdyscyplinarny,
—  Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych w Zychlinie,
— inne jednostki i wydzialy — zgodnie z zapotrzebowaniem, wynikajacym ze zmiany
przepisow lub struktur Urzedu Gminy Stare Miasto.
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8.2. Zrodta finansowania i taczne naktady finansowe

Gminny Program realizowany bedzie w latach 2024-2027 w ramach S$rodkow
finansowych planowanych w budzecie gminy Stare Miasto na kolejny rok budzetowy,
stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, optat
za zezwolenia na obrdt hurtowy napojami alkoholowymi w opakowaniach do 300 ml oraz
dochodéw wilasnych.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GKRPA

1. Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z tytutu organizowania i kierowania pracami Komisji ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie
w wysokosci 1 300,00 zt brutto.

2. Zastepcy Przewodniczacego bedacego jednocze$nie Sekretarzem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z tytutu prowadzenia dokumentacji zwigzanej
z dziatalno$cig Komisji ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie w wysokosci 600,00 zt brutto.

3. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach Komisji ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 350,00 zt brutto.

4. Za kazda nieobecno$¢ cztonka komisji w posiedzeniu Komisji potragca si¢ 15%
przystugujacego miesi¢cznego wynagrodzenia.

5. Podstawg wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnos$ci podpisana przez cztonkéw Komisji.

6. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starym
Miescie przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych wedtug maksymalnych stawek za
1 kilometr przebiegu pojazdu wskazanych w § 2 pkt 1 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 25.03.2002 r. w sprawie warunkéw ustalania oraz sposobu
dokonywania zwrotu kosztoéw uzywania do celow stuzbowych samochodéw osobowych,
motocykli 1 motorowerdéw niebedacych wiasnoscig pracodawcy.
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X.

PRELIMINARZ KOSZTOW WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2024 ROK

Dzial | Rozdzial | § Tres¢ paragrafu Plan
851 | 85154
2360 | Dotacje celowe z budzetu jednostki 30 000,00
samorzadu terytorialnego
4110 | Skladki na ubezpieczenie spoleczne 4 000,00
4120 | Skladki na Fundusz Pracy oraz na 1 500,00
Fundusz Solidarnosciowy
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 200 000,00
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 97 500,00
4220 | Zakup Srodkéw zywnoSci 10 000,00
4260 | Zakup energii 20 000,00
4300 | Zakup ustug pozostalych 100 000,00
4430 | Rozne oplaty i skladki 2 000,00
RAZEM 465 000,00
Zwalczanie narkomanii Plan
5 000,00
85153 4300 | Zakup uslug pozostalych 5 000,00
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