Zaltgeznik

do uchwaly Nr 1I1/36/2006
Rady Gminy Stare Miasto
z dnia 28 grudnia 2006 r

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA 2007 ROK

CELE I ZADANIA STRATEGIH

Celem strategii jest przeciwdzialanie powstawaniu probleméw zdrowotnych i

spofecznych jakie wywoluje uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw i nikotyny.

Priorytetowym zadaniem jest zapobieganie patologiom rodziny i zapewnienie

bezpieczenstwa spolecznego poprzez:

1. Mobilizacje spotecznosei lokalnej do przeciwdziatania uzaleznieniom na
terenie gminy Stare Miasto poprzez koordynacje przedmiotowa polegajaca

na integracji dziatan.
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Okresowe monitorowantie skali zagrozen wsréd dzieci i mlodziezy .
3. Integracje dziatan w celu zmniejszania popytu i podazy na substancje
psychoaktywne: alkohol, nikotyna, narkotyki, leki i inne uzaleznienia
zwlaszcza wisrdd nieletnich.

4. Ksztalcenie postawy czlowieka wolnego od natogow.
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Pomoc osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od substancji

psychoaktywnych z uwzglednieniem wczesnej interwencji i redukeji szkaod.

Pomoc rodzinom dotknietych problemem przemocy.

Zintegrowany program pod hastem ,, Stop przemocy wéréd mtodziezy”.

STRATEGIA DZIAEAN

Diagnoza Srodowiska uzaleznien.

Rozpoznanie skali zagrozen i zebranie wiarygodnych informacji w gminie.

Zadania:

I. Okresowe monitorowanie skali zagrozen wérdd dzieci i mlodziezy.
2. Badania populacji dorostych

3. Okreslenie mapki zagrozen substancjami psychoaktywnymi.
4. Przyczyny i skutki kryzysu rodzin.

Realizator zadania

Lp. |Sposdb realizacji zadan zawartych w | Termin realizacji
programie
Przeprowadzenie badan w zakresie

1. pelnego rozpoznania potrzeb populacji | Pazdziernik Pedagodzy,
0s0b majacych problemy alkoholowe i | Listopad Gminny Osrodek
priorytetow dzialan( ankiety, na Pomocy Spolecznej
zebraniach, wywiadowkach w szkole.
Mapa zagrozen.

2. | Monitoring wsrdd miodziezy i dzieci Liderzy,
na temat dostepnosci do srodkow Luty Nauczyciele,
psychoaktywnych 1 ich uzywania oraz Pedagodzy,
agresji. Gminna Komisja
Opracowanie ankiet, prowadzenie Rozwigzywania
ankiet. Problemow
alkoholowych

3. Monitoring potrzeb i skutecznosci
dziatan profilaktyczno-terapeutycznych | Kwiecien Pedagodzy,
wérod dzieci i miodziezy. GKRPA, terapeuta.

4. Pozyskiwanie informacji z réznych Szkoly,
$rodowisk: policji, szkol, radnych, Caly rok Policja
soltysow o rodzinach zagrozonych GKRPA,
wykluczeniem spotecznym. GOPS.

o
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- Cykliczna-wymiana spostrzezen( 1 x na kwartal).

Kryzys wrodzinach i przelozenie problemu na zachowanie dziecii miodziezy
w szkolach.

Podnoszenie wiedzy i Swiadomosci mieszkaneéw gminy w zakresie
uzaleznien od alkoholu, nikotyny, narkotykéw i lekéw.

Programowanie szeroko rozumianej edukacji na temat substancji uzalezniajacych,

skutkow zdrowotnych i spotecznych jakie wywoluja oraz sposobow i metod jakie

nalezy stosowaé, by zapobiegac uzaleznieniom ma na celu nie tylko podniesienie

wiedzy i $wiadomosci spolecznej a przede wszystkim systematyczne prowadzenie

dzialan prewencyjnych w zakresie:

1. Promocji strategii dziatan profilaktycznych w spotecznosei gminnej.

2. Szkolenia lokalnych liderow prewencii.

3. Prowadzenia dzialalno$ci edukacyjnej wsrod dzieci u miodziezy

4. Prowadzenia dzialalnosci edukacyjnej i poradnictwa dla rodzicow.

5. Wykorzystania pedagogdw szkolnych i terapeuty do realizacji zadan

wynikajacych z raportu opracowanego na podstawie przeprowadzonych
badan w VI klasach szkoét podstawowych i gimnazjach z terenu gminy Stare
Miasto.

1. Zakup pism i literatury z dziedziny Caly rok GKRPA
uzaleznien na potrzeby klubu na
spotkania z rodzicami.

2. |Szkolenie nauczycieli , dyrektorow, Styczen Koninskie
soltysow, sprzedawcow, czlonkdw Luty Towarzystwo
komisji » 1TZeZwosE”

Sekcja Prewencji

3. | Dhugofalowe cykliczne prowadzenie Caly rok Profesjonalne
programow edukacyjno- spektakle
profilaktycznych w szkotach.

4. Utrzymywanie stalego kontaktu z Caly rok GKRPA
mediami i miejscowa prasg

5. Promocja zdrowego stylu zycia na Wedltug kalendarza | Wedhig ustalen
imprezach masowych imprez
bezalkoholowych




III. Objg¢cie jak najwigkszej iloSci mlodziezy szkolnej alternatywnymi

formami zagospodarowania wolnego czasu.

Rozwijanie zainteresowan 1 wspieranie dziatalnosci szk6t, organizacji

miodziezowych z terenu gminy Stare Miasto ktore stanowig alternatywe dla

uzywania substancji uzalezniajacych. Potozenie nacisku na wezesng profilaktyke:

1. Organizowanie ciekawych form zagospodarowanie wolnego czasu dzieci
i mlodziezy w okresie wakacji, ferii i dni wolne od pracy.
2. Promowanie umiejgtnosci i zdolnosci dziect i mtodziezy ( warsztaty dla
uzdolnionych, promowanie utalentowanych).
Zorganizowanie Kolonii, Ferie, wakacje, dni GOPS
potkolonii, biwakéw, kuligéw dla | wolne od nauki GKRPA
dzieci i mlodziezy. Szkoly
2. Wspdlorganizowanie i wspieranie G K RPA
LZS, SKU przy organizacji réznych | Caly rok Opiekunowie
form rekreacyjno- sportowych, SKU, LZS
Promowanie liderdw i najlepszych
zespolow sportowych
3. Wspieranie dzialalnosci organizacji
ZHP Caly rok Gmina Stare Miasto
SP Zychlin
4, Kontynuacja dziatalnosci Caly rok GKRPA, GCI,
kawiarenki internetowe) z szkolny Gimnazjum Stare
programeimn socjoterapeutycznym Miasto
5. Pozyskanie wolontariuszy do nauki | Caly rok szkolny
jezyka niemieckiego 1 jezyka GKRPA
angielskiego w ramach wspolpracy GCI
ZSEU w Zychlinie
6. Wspolorganizowanie swietlicy Koninskie
socjoterapeutyczne] w Zychlinie Towarzystwo
Caly rok "Trzezwosc”,
GKRPA, Dyrektor
S.P. w Zychlinie
7. Wspieranie Zespolu Integracyino-
Artystycznego przy Gimnazjum w | Caly rok GKRPA

Starym Miescie




8. Organizowanie zaje¢ opiekuriczo-

wychowawczych w szkolach a w Sekcja Prewencii,
Liscu Wielkim zintegrowanych Dyrektor SP
zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i Caly rok w Liscu Wielkim,
miodziezy z rodzin podwyzZszonego GKRPA

ryzyka, obejmujacego : warianty
radzenia sobie z agresjg wsrdd
mlodziezy, zajecia artystyczne -
taniec ludowy i towarzyski, nauka
jezyka niemieckiego systemem
wolontariackim, wyrdwnywanie
szans na zajeciach opiekunczo-

wychowawczych.

9. Wspierania inicjatyw promujacych G. Lisiec Wielki
zdolne dzieci: G. Stare Miasto

Szkoly organizuja

- konkurs mlodych talentow, Gminne konkursy i
- warszlaty dla utalentowanych, Caly rok olimpiady
- turiegje,
- olimpiady,
- konkursy

IV. Rozwijanie form pomocy osobom uZzywajgcym i uzaleznionym oraz

wspotuzaleZznionym.

Proba stworzenia alternatywnego programu dla 0séb, ktére odbyly stacjonarne i
ambulatoryjne leczenie i pomoc w wytrwaniu po wyjsciu z natogu osobom
uzaleznionym i rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym.

1. Prowadzenie poradnictwa i informacji z zakresu pomocy uzaleznionym

1 wspoluzaleznionym.

2. Zwigkszenie mozliwosci leczenia i terapii uzaleznionych.
3. Stwarzania warunkow do ponownej adaptacji uzaleznionych w $rodowisku
spolecznym.
1. Wspieranie dziatan
podejmowanych przez grupe Caly rok GKRPA
trzezwosciowq
2. Zwigkszenie mozliwosci leczenia i GKRPA




terapit uzaleznionych Caly rok
3. Stwarzanie warunkow do GKRPA
ponownej adaptacji uzaleznionych | Caly rok
w srodowisku spolecznym.
V.  Wspomaganie dzialalnoSci instytucji stowarzyszen i os6b fizycznych
sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Zadania:

1. Zabezpieczenie srodkéw na organizowanie turniejow , festynow, biesiad, imprez

rozrywkowo - sportowych -bezalkoholowych, lokalnych i ponadlokalnych.

2. Dofinansowanie pracy profilaktycznej i terapeutycznej.

3. Kontrola rynku w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z
zezwolen alkoholowych.

4. Dziatania majace na celu zmniejszenie rozmiardw zjawiska sprzedazy alkoholu
nieletnim - wspolpraca z Policjg Wydzial Prewencji.

1. | Organizowanie i wspolorganizowanie GKRPA,
masowych imprez bezalkoholowych, Sohtysi,
festynow, biesiad, majowek, imprez Szkoly,
sportowo-rekreacyjnych Wedhug kalendarza | Radnii KGW
o charakterze lokalnym 1 ponad lokalnym. | imprez
Wspolorganizowanie spotkan okolo

2. | swiatecznych , oplatkowych dla GOPS,
samotnych rodzin zagrozonych Wedlug kalendarza GKRPA
wykluczeniem spotecznym. imprez
Utrzymanie stalych dni i godzin przyjed

3. |terapeuty w miejscowym Klubie Pacjenta |Caly rok GKRPA

V1. Integrowanie dzialai réznych instytucji zajmujgcych si¢ pomaganiem

dzieciom i rodzinom w ktérych wystepuje zjawisko przemocy. ,, Zespol

interdyscyplinarny”.




1. Uaktualnienia skiadu zespotu interdyscyplinamego / Komisja, GOPS, Policja,
Dyrektorzy Szkot, Sottysi/.

2. Ingerencja i wspieranie rodzin w ktorych wystepuje przemoc.

3. Opracowanie wspolnej strategii dziatan zapobiegajacych przemocy — agresji

w szkolach.

1. | Zorganizowanie kursu dla nauczycieli,
dyrektorow szkol, czlonkéw komisji,
soltysow, radnych, przewodniczacych Luty
KGW na temat: Marzec GKRPA
- przemoc w rodzinie,

- jak przeciwdzialac alkoholizmowi

Zadania programowe finansowane i wspolfinansowane w roku 2007

I. Diety dla czlonkéw Komisji.

2. Wynagrodzenie dla terapeuty.

3. Swietlica socjoterapeutyczna.

4. Zintegrowany program profilaktyczny w Liscu Wielkim.

5. Kawiarenka internetowa w Starym Miescie.

6. Zajecia opiekunczo-wychowawcze majace na celu wyréwnywania szans we wszystkich
szkotach.

7. Utrzymanie Klubu Pacjenta.

8. Refundacja przejazdéw dla kontynuujgcych terapie po leczeniu szpitalnym-
ambulatoryjnym.

. Wspieranie dzialan podejmowanych przez grupe trzezwosciowa,

10, Paczki $wiateczne pod choinke dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

11.  Pomoc interwencyjna rodzinom z problemem alkoholowym, dotknigtych problemem
przemocy.

12.  Wypoczynek dla dzieci w okresie ferii i wakacji.

13. Realizacja II etapu Programu ,,Szansa dla kazdego™ {j. wsparcie realizacji terapii leczenia
zamknietego dla oséb rokujacych powrdt do normalnego funkcjonowania w
spoleczenstwie.

14.  Imprezy bezalkoholowe, masowe, gminne, ponadlokalne, sportowo-rekreacyjne, festyny,
biesiady, Dzien Integracji,

15, Tumieje, kuligi , réznorodne konkursy, prelekeje, spektakle terapeutyczne, koncerty,
spotkania swigteczno -rodzinne, zabawy kamawalowe dla dzieci w czasie ferii, przeglad
matlych form teatralnych, konkurs mtodych talentéw, zawody sportowe.

16.  Wspieranie dzialalnosci sportowej i artystycznej w Ruminie - Klub ,,Warta” i Zespot
WZderzenie”.

17.  Realizacja programu , Jestem wolny od nalogdéw” przy wspéludziale ZSEU w Zychlinie.

Wigkszos¢ zadan realizowana jest poprzez sponsoring, wolontariuszy, ludzi spolecznikow.



VII. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych .

1. Przewodniczacej Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych z tytulu organizowania i kierowania pracami komisji
ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie w wysokosci 650,00 zl brutto.

2. Zastepcy Przewodniczacej oraz Sekretarza Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych z tytulu prowadzenia
dokumentacji zwiazanej z dziatalnoscia komisji ustala si¢ miesieczne

wynagrodzenie w wysokosci 250,00 zt brutto.

3. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
za udzial w pracach komisji ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie w

wysokosci 200,00 zt brutto.

4. Za kazda nieobecnos¢ cztonka komisji w posiedzeniu Komisji potraca sie
15% przystugujacego miesigcznego wynagrodzenia .



